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Editorial

o Ayarmnntoi avoyvwoTeg Tou meEPLOSIKOU,
{
A

! To emotnuoviko meplodiko «KINHZIOAOTIA AvBpwriotiky KatevBuvon» mopadidel
OTO ETLOTNUOVIKO KOl QVOYVWOTIKO KOO TO MPWTO TEUXOG yLa To £€Tog 2022. Mévte
apBpa Slepeuvolv TN GUGLKA SPAOTNPLOTATA, TOV POANO TOU EKTMALSEUTLKOU, TOV EA-
ANVIKS xopd w¢ popdn, aAAG Kol WG BLWUOTIKY EUMELPLA, KOBWG KoL TNV EyKupoTNTA
EVOG epwTnaTtoloyiou e€ouBEvong TwV TPOTOVNTWV.

El8lkOTEPQ, TO MPpWTO APOpo Slepeuva -péca amod avackonnon tng BLBALo-
ypaodlag- TI¢ EVVoLeG TNG auToavTIAnPNg Kol TNG QUTOEKTIMNGNG OTLG OVATITUELAKES
nAtkigg, tn dladopormoinor) Toug eEEALKTIKA, KOBWC Kal Tn oXEon TOUG HE TN GUOCLKN
Spactnplotnra.

To beUtepo apBpo e€etdlel TIG apXEG Kal TO MAALCLO EDAPUOYNG TNG META-
OXNUATLOTIKAG nyeolag otnv ekmaideuon umo to mpiopa avadlapopdwaong Tou oxo-
Aelou o€ KowvOTNTA LABNONG, TTOU TIPOAYEL TIPAKTLKEG CUVEPYATIKOU OXESLAGHOU.

310 Tpito Apbpo yivetal kataypadn Kat avaluon Tng Hopdng tou xopou
«XpLoTtog AvEoTn» OTNV KOLvOTNTA Tou EAANVOKaotpou @scoaliag umo To MPIoa TNG
nuBayopelag dlthocodiag kat aptbpocodiag.

310 Tétapto apbpo culntouvtal BewPNTIKA LOVTEAQ KOL EVVOLEG WG TIPOG TLG
TIPOKTIKEG EPAPOYEG KOl TA AELTOUPYLKA EPYAAELQ TOUG, £TOL WOTE OL TTOPALOTATLKES
TEXVEC TOU XOPOU, TNG HOUGLKAG KOl Tou Bedtpou va 06nyrnoouv cuvSUAOTIKA OE pLa
Blwpatikr oKNVIKA EpUNVEL aTORWV pe Kwdwaon/Bapnkotia (K/B).

TéNOG, TO TEUTTO APOPO ETUKEVTPWVETAL 0T SlEPELVNON TNG EYKUPOTNTAG
KOl TNG a€LOTILOTIOG TOU TPOCAPUOCUEVOU 0TNV EAANVLKN YAWooo EpwtnuoatoAoyiou
E€ouBévwong Mpomovntwyv (Coach Burnout Questionnaire - GrCBQ).

H mpooBacn oto MANPEC KE(PUEVO TWV gpyaciwy Tou meptAapufBavel n KINH-
JIOAOTIA eival eAeVBepn GTO KOLVO.

KaAr avayvwon!
Kwvotavtivog KaptepoAlwtng

KaBnyntrg MeBoboAoyiag Epguvag otn Quoikr) Aywyn kot ABAnTIopd
JEDAA EKNA




| KINHXIOAOTTA: AvOporiotikn Katevbvvon | TOMOX9 Tedyocl | ETOX 2022 | 1

ApBpa

MaoTtpoytdvvn, A., Yuxouvtdkn, M., & Advtn, 0. (2022). AutoavTiAnyn, AVTOEKTIUNON KAL PUOLKN

dpaotnplotnTa otic avantuélakee nALkieg. KivnatoAoyia: AvBpwrmiotikn KatevBuvon, 9(1), 1-
17.

Baotdkn, M., Aavia, A, Tklooog, |, & loapn, ®. (2022). O HETAOXNUATLOTIKOC SLEVBUVTAC OYOAELOU

wW¢ SLEVKOAUVTNC TOU £pYOoU TWV EKTIALOEVTIKWY. KtvnatoAoyia: AvBpwriotikr KatevBuvan,
9(1), 18-35.

AnuoémnouAog, K., & Koutooupmna, M. (2022). Mopgr), 8pnoKeVTIKOTNTA, aplBuocowia Kal Xopog: To

«Xplotocg Aveotn» oto EAAnvokaotpo Kapditoag. KivnaotoAoyia: AvBpwriotikn KatevBuvan,

9(1), 36-59.

Mepkoupn, E., >kopdiAng, E., TupoBoAq, B., & Koutoouuna, I. M. (2022). NapaoTATLIKES TEXVEC ATO-

LWV UE Kwewon/Bapnkoia (KB): Mia Blwyuatikh oKnVLKN eunelpia. KivnotoAoyia: AvBpwrit-

oTikn KatevBuvon, 9(1), 60-80..

KaAtoovoudn, K., KaptepoAwng, K., & AmootoAidng, N. (2022). E€€taon eykupoTNTAC Kal aflorl-

otiag Tou EpwtnuatoAoyiov E€ouBevwong Mpomovntwy otov eEAANVIKO TANBuopod. Kivnoto-

Aoyia: AvBpwriotiki Katevbuvon, 9(1), 81-98



http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/1._Mastrogianni___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/1._Mastrogianni___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/1._Mastrogianni___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/2._Bastaki___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/2._Bastaki___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/2._Bastaki___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/3._Dimopoylos__Koytsoympa.pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/3._Dimopoylos__Koytsoympa.pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/3._Dimopoylos__Koytsoympa.pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/4._Merkoyri___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/4._Merkoyri___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/4._Merkoyri___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/5._Kaltsonoydi___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/5._Kaltsonoydi___syn..pdf
http://kinisiologia.phed.uoa.gr/fileadmin/kinisiologia.phed.uoa.gr/uploads/Kinisiologia_2022-1/5._Kaltsonoydi___syn..pdf



